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10月の行事
10月13日 散髪
10月24日 お楽しみ会

～ 今日も空気が綺麗 ～

あすかだより

久しぶりのカットで
美さに磨きがかかりました♪

さっぱり♪さんぱつ♪

道後飛鳥は観光地道後温泉の高台に位置する
自然豊かで閑静な施設です。

790-0835 松山市祝谷東町441番地15
電話 089-968-2285 FAX089-968-2287

入居者 19名
空き室1部屋

📷イノシシ出現か!?いもほり断念

寿楽会
介護付有料老人ホーム

道後飛鳥

窓辺からの風景 みんなで植えたサ
ツマイモが掘り返
され、ネモフィラ
の芽は踏まれて足
跡が残っていまし
た(T_T)。

すっかり秋になりました。
高台の窓辺からは四季折々の空や
山の景色が広がります。

髪の毛の先端に
はストレスがた
まりやすく、日
常では取り切れ
ないネガティブ
なエネルギーを
抱えているそう
です。
カットすること
でストレスが軽
くなりポジティ
ブになるそうで
す♪

10月1１日

施設⾧撮影

空いっぱい虹


