
 

 

 日によって気温の変化が大きいですが、いかがお過ごしで

しょうか。県内では新型コロナウイルスの感染者が少なくな

ってきていますが、手洗い、うがいなど一人一人が感染予防

対策をしっかりと行いましょう。 

2月のお誕生日は、5 名の皆様 

です。おめでとうございます。 
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令和 3 年 2 月号  

3 月の行事予定 
 

お誕生日はお誕生日当日に 

お祝いします✰ 

輪投げ 

2月 13日にユニットごとに分かれて、輪投げをしました。 

利用者様によって輪投げまでの遠さを変えて、輪を投げて頂きまし

た。周りの利用者様は応援したり、輪投げが入ったら喜んだり、多

くの方に楽しんで頂けたと思います。楽しく体を動かすことが出来

ました。 

今年の節分は 124年ぶりに 

2月 2日でした。節分は立春の

前日と決まっています。施設で

も昼食にお巻き寿司がでて、利

用者様においしく食べて頂き

ました。 


