
 

 

 梅雨明けの宣言は未だに出ておりませんが、日に日に日差し

が強くなり暑くなってきましたね。暑さで体調を崩しやすい季

節ですので、しっかりと水分補給をしながら元気に過ごしてい

きましょう。 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                

 

               

社会福祉法人寿楽会 

   ケアハウス来住    

〒791-1102 

松山市来住町 36番地 

TEL：089-975-1180 

URL: http://jurakukai. jp 

令和 2 年 7 月号  

8月の行事予定 
 ・11(火) 散髪 

お誕生日はお誕生日当日に 

お祝い✰ 

7 月のお誕生日は、4名の皆様です。 

おめでとうございます。 

6 月 30 日に各ユニット対抗で

ダーツゲームを行いました。 

初めて行うゲームということ

で珍しかったようで、利用者の

みなさんは一生懸命中心の高

得点を狙って投げていました。 

優勝は 3Ｆ東でした。楽しい時

間を過ごすことが出来ました。 

お天気が良かったので施

設の敷地内をお散歩しま

した。花壇のお花がきれ

いに咲いていました。 

七夕の日には七夕飾り

を飾り、短冊にお願い事

を書きました。入居者の

皆様のお願い事が叶い

ますように。 


